


Пояснительная записка 

 

МБОУ «Гимназия №25» НМР РТ реализует программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, лицензия № 6075 от 25.03.2015 г. 

Учебный план на 2022–2023 учебный год муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Гимназия №25» разработан на основе:  

 Федерального закона от  29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 3 августа 2018 г. N 317-ФЗ "О внесении изменений в статьи 

11 и 14 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации"; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. №373; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897;  

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом министерства образования и науки Российской 

Федерации от  17.05.2012 №413 (ред. от 31.12.2015); 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности  по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

 СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020г. №28; 

 Примерной основной образовательной программы начального общего, основного 

общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15); 

 Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

 Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об образовании»; 

 Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 №1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

 Приказ минобрнауки россии от 7 июня 2017 г. № 506 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный 

приказом министерства образования российской федерации от 5 марта 2004 г. № 1089»; 

 Приказ минобрнауки россии от 29 июня 2017 г. № 613 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт общего образования, 

утвержденный приказом министерства образования и науки российской федерации от 17 

мая 2012 г. № 413»; 
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 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 Примерной основной образовательной программы начального общего, основного 

общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 18.02.2022 №1/22). 

 Решение республиканского форума «Развитие национального образования в 

Республике Татарстан» от 16.08.2022 г. 

 

 

Содержание и структура учебного плана определены статусом гимназии. 

МБОУ «Гимназия №25»  НМР РТ работает в одну смену. Язык обучения – русский. 

1-4  классы  работают в режиме 5 – дневной учебной недели. 

5-11 классы работают в режиме 6 – дневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели, 2-4, 5,9,11 классах - 34 

недели, 6-8, 10 классах -35 недель. 

Продолжительность урока составляет 45 минут, в 1 классах – 35-40 мин. 

Количество изучаемых предметов и предельно допустимая учебная нагрузка 

учащихся в учебном плане соответствуют базисному учебному плану. 

При проведении занятий по  

иностранному языку (английский и немецкий) (2-11 классы),  

родному языку (1-11 классы),   

литературному чтению на родном языке (1-4 классы);  

родной литературе (5-11 классы),  

технологии (5-8 классы);  

физической культуре (10-11 классы); 

информатике (7-11 классы); 

профильным предметам (10-11 классы) осуществляется деление классов на две 

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Формирование групп для изучения родного языка в 1-9 классах, литературного 

чтения на родном языке в 1-4 классах и родной литературы в 5-9 классах осуществляется 

на основании заявлений родителей. 

На основании письма МО и Н РТ от 4.09.1999 года №1417 русский язык в классах с 

углубленным изучением русского языка и культуры русского народа (5-9 классы) 

изучается при делении класса на подгруппы (при наполняемости 25 человек).  

  

Начальное общее образование  

Целью реализации основной образовательной программы начального общего 

образования является обеспечение планируемых результатов по достижению 

выпускником начальной общеобразовательной школы целевых установок, знаний, 

умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями ребёнка младшего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 

важнейших целей современного начального образования: 

формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 



формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

личностное развитие учащихся в соответствии с его индивидуальностью. 

Начальное общее образование реализуется по модели четырехлетней начальной 

школы. Количество классов – 21 (1 класс – 5 классов, 2 класс – 5 классовв, 3 класс - 

5классов , 4 класс – 6 классов).  

Для выполнения образовательной деятельности в соответствии с лицензией и для 

углубленного изучения предметов гуманитарного направления из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, по 1 часу во 2-3-х классах передано на 

изучение предмета «Литературное чтение». 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 

минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия 

статического напряжения школьников, на четвертых уроках используются иные нормы 

организации учебного процесса. В течение восьми недель учителя планируют последними 

часами уроки физической культуры, а также уроки по другим предметам в форме уроков-

игр, уроков-театрализаций, уроков-экскурсий, уроков-импровизаций. В ноябре, декабре 

проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь - май) - по 4 

урока и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры,  по 40 минут 

каждый. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

Формирование групп для изучения родного языка (татарского или русского), 

литературного чтения на родном языке (татарском или русском) в 1-4 классах 

осуществляется на основании заявлений родителей (законных представителей). 

Выбор модуля для изучения курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» осуществляется на основании заявлений родителей (законных представителей). 

В 2022/2023 учебном году в школе осуществляется обучение по адаптированной 

образовательной программе начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья по варианту 7.2, переход обучающихся на 

которые был осуществлен по личным заявлениям родителей (законных представителей) 

обучающихся на основании коллегиального заключения территориальной (центральной) 

психолого-медико-педагогической комиссии. Инклюзивное образование осуществляется 

постепенно, на основе планирования и реализации комплекса мер, обеспечивающих 

соблюдение требований к организации этой деятельности. Учебный план соответствует 

действующему законодательству Российской Федерации в области образования, 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ и выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных действующим СанПиНом. В учебном плане представлены предметные и 

коррекционно-развивающие области. Содержание учебных предметов, входящих в состав 

каждой предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. Коррекционноразвивающая область включена в структуру 

учебного плана с целью коррекции недостатков психофизического развития 

обучающихся. Коррекционно-развивающая область, является обязательной частью 

внеурочной деятельности и представлена фронтальными и индивидуальными 

коррекционноразвивающими занятиями и ритмикой, направленными на коррекцию 

дефекта и формирование навыков адаптации личности в современных жизненных 

условиях. Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых 

занятий, их количественное соотношение, содержание осуществляется, исходя из 

психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ на основании рекомендаций ПМПК 

Коррекционно-развивающие занятия могут проводиться в индивидуальной и групповой 



форме. Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объѐмов финансирования, направляемых на реализацию АООП НОО. 

Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, осуществляется 

следующим образом: недельная нагрузка ― 10 ч, из них 7 ч отводится на проведение 

коррекционно- развивающих занятий. Сроки освоения АООП НОО (вариант 7.2) 

обучающимися с ЗПР составляют 5 лет, с обязательным введением одного 

дополнительного года обучения. Продолжительность учебной недели в течение всех лет 

обучения – 5 дней. Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и 

укрепления здоровья обучающихся. Обучение проходит в одну смену. 

Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет 34 

недели, в 1 и 1 дополнительном классах — 33 недели. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 

недель. Для обучающихся в 1 и 1 дополнительном классов устанавливаются в течение 

года дополнительные недельные каникулы. При определении продолжительности занятий 

в 1 и 1 дополнительном классах используется «ступенчатый» режим обучения: в первом 

полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

− по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май − по 4 урока по 40 минут каждый. 

 

Основное общее образование 

 

Задачи реализации основного общего образования: создание условий для 

воспитания, становления и формирования личности обучающегося, для развития его 

склонностей, интересов и способности к социальному самоопределению; 

обеспечение полного формирования навыков самостоятельного познания и 

интеллектуальной деятельности; формирование элементарных навыков поисковой, 

исследовательской деятельности. Основное общее образование является базой для 

получения среднего общего образования, начального и среднего профессионального 

образования.  

В основной школе 22  гимназических класса   (5-х – 4 класса, 6-х– 5 классов, 7-х – 5 

классов, 8-х – 4 класса, 9-х – 4 класса). 

 Учебный план для 5-9-х классов составлен на основе примерного учебного плана 

для основного общего образования для общеобразовательных организаций, 

обеспечивающих реализацию образовательной программы, направленной на углубленное 

изучение русского языка. 

Для выполнения образовательной деятельности в соответствии с лицензией и для 

углубленного изучения предметов гуманитарного направления из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, по 1 часу  в 7-8-х классах передано на изучение 

предмета «Русский язык». 

По 1 часу из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

передано на  изучение курса «Мировая художественная культура» в 8-х классах, курса 

«Биология» в 7 классах. 

Второй иностранный язык (немецкий) препадается в 9-х классах 2ч. в неделю.  

Деление на подгруппы по изучению иностранного языка, как английского так и 

немецкого, осуществляется во всех классах. 

Формирование групп для изучения родного языка (татарского или русского) и 

родной литературы (татарской или русской) в 5-9 классах осуществляется на основании 

заявлений родителей (законных представителей). 

 

 

 

 



Среднее общее образование 

 

Целями реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования являются: становление и развитие личности обучающегося в ее 

самобытности и уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление 

жизненных планов, готовность к самоопределению; достижение выпускниками 

планируемых результатов: компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной 

траекторией его развития и состоянием здоровья. 

Количество классов – 3 гимназических классов (10-х – 2 класса, 11-х –1 класс). 

На основании заявлений учащихся в 10-х классах и в 11-м классе реализуется 

гуманитарный профиль (2,4 варианты) учебного плана ООП СОО в соответствии с ФГОС 

СОО,  утвержденного приказом министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 №413 (ред. от 31.12.2012). 

Профили обучения: 

10А класс – гуманитарный профиль (II вариант), углубленное изучение предметов 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)». 

11А класс  -гуманитарный профиль (II вариант); углубленное изучение предметов 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)».  

11Б класс - гуманитарный профиль (IV вариант); углубленное изучение предметов 

«Русский язык», «История», «Право». 

Для удовлетворения потребностей обучающихся в качестве курсов по выбору в 10А 

классе в учебный план включены «Старт в немецкий» (2 ч.) и «Иноформационные 

технологии в современном мире» (1 ч.), «Основные вопросы биологии» (1 ч.). В 11А 

классе - «Старт в немецкий» (2 ч.) и «Иноформационные технологии в современном 

мире» (1 ч.), «Основные вопросы биологии» (1 ч.). 

В 11Б классе - «Иноформационные технологии в современном мире» (1 ч.), «Основы 

социологии и политологии» (2ч.), «Международный туризм» (1ч.), «Основные вопросы 

биологии» (1ч.), «Основные вопросы органической химии» (1ч.). 

Формирование групп для изучения родного языка (татарского или русского) 

осуществляется на основании заявлений обучающихся с согласия их родителей (законных 

представителей).  
 

Промежуточная аттестация 

 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в сроки, установленные   

годовым календарным учебным графиком на 2022-2023 учебный год, в соответствии с 

локальным актом «Положение о порядке текущего контроля успеваемости, проведения и 

формах  промежуточной аттестации учащихся,  порядке выставления годовых отметок» 

(Приложение 1). 

В 1 классах применяется качественная оценка результатов уровня усвоения части 

образовательной программы НОО.  Контрольные мероприятия проводятся без балльного 

оценивания знаний обучающихся.  



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

1 классы  (по обновленным ФГОС) 

 

Учебный план начального общего образования  

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке)* 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 1кл 
2022-2023 

2кл 
2023-

2024 

3кл 
2024-

2025 

4кл 
2025- 

2026 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 
3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  1/33 1/34 1/34 0,5/17 3,5/118 

Литературное 

чтение  

на родном языке 

1/33 1/34 1/34 0,5/17 3,5/118 

Иностранный язык Иностранный язык – 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика  4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство  
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология  Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая 

культура 
2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 0 0 0 0 0 



Учебный план начального общего образования  

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке)* 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 1кл 
2022-2023 

2кл 
2023-

2024 

3кл 
2024-

2025 

4кл 
2025- 

2026 

образовательных отношений 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами   

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2-4 классы  

  

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество учебных часов в неделю 
2кл 

 

 

3кл 

 

 

4кл 

 

 

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык 4/136 4/136 4/136 

Литературное чтение 2/68 2/68 2/68 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  2/68 2/68 2/68 

Литературное чтение 

на родном языке 

1/34 1/34 1/34 

Иностранный язык 
Иностраннеый язык 

(английский)  

2/68 2/68 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика  и 

информатика 

4/136 4/136 4/136 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)  

2/68 2/68 2/68 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 1/34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 

Технология Технология   1/34 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68 

Итого: 

 

22/748 22/748 23/782 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Литературное чтение 

 

 

1/34 

 

 

 

1/34 

 

 

- 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка: 

23/782 23/782 23/782 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

для обучающихся  

 с задержкой психического развития   (вариант 7.2) 

 

Предметные Области  

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

1 11 2 
2022-

2023 

3 4 
2022-

2023 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык 

литературное чтение 

и Русский язык 4 4 4 4 3 19 

Литературное чтение 2 2 2 2 2 10 

Родной язык 

литературное 

чтениеродном языке 

и на Родной язык 2 2 2 1 1 8 

Литературное чтение 

родном языке 

на 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный 

(английский язык) 

язык ‒ ‒ 1 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика и информатика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

 

2 
 

2 
 

2 

 

2 
 

2 

 

10 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

‒ ‒ ‒ - 1 1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

Искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 2 2 2 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

‒ ‒ 2 2 2 6 

Русский язык ‒ ‒ ‒ ‒ 1 1 

Литературное чтение ‒ ‒ 1 1 ‒ 2 

Родной язык ‒ ‒ ‒ 1 1 2 

Иностранный язык ‒ ‒ 1 - - 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5- 

дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно- 

развивающую область): 

10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

Занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Занятия с дефектологом 2 2 2 2 2 10 

Ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Всего  31 31 33 33 33 161 



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 5  классы (по обновленным ФГОС) 

 (6-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном 

языке) 
 

Предметные области Учебные  классы 

 

 

предметы               

Количество 

часов  

в неделю / год 

V 

Русский язык и литература Русский язык 5/170 

Литература  3/1 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   2/68 

Родная литература 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/102 

Математика и информатика 

 

 

Математика 5/170 

Алгебра - 

Геометрия - 

Вероятность и статистика - 

Информатика - 

Общественно-научные 

предметы 

 

История 2/68 

Обществознание - 

География 1/34 

Естественно-научные 

предметы 

 

Физика - 

Химия - 

Биология 1/34 

Искусство 

 

Изобразительное искусство 1/34 

Музыка 1/34 

Технология Технология 2/68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1/34 

Физическая культура и 

основы  безопасности 

жизнедеятельности     

Основы   безопасности 

жизнедеятельности 

- 

Физическая культура 2/68 

Итого: 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений - 

Учебные недели 34 

Всего часов 986 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) 29 

Максимально допустимая недельная/годовая  нагрузка 32/1120 

 

 

 

 



 ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

 

Предметные 

области 

Учебные  классы 

 

 

предметы               

Количество часов в неделю/год 

VI 

 

VII 

 

VIII IX 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6/210 4/140 3/105 3/105 

Литература 3/105 2/70 2/70 3/105 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык   2/70 2/70 2/70 2/70 

Родная литература 

 

 

1/35 1/35 1/35 1/35 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3/105 3/105 3/105 3/105 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

- - - 2/70 

Математика                  

и информатика 

 

 

Математика 5/175 - - - 

Алгебра - 3/105 3/105 3/105 

Геометрия - 2/70 2/70 2/70 

Информатика - 1/35 1/35 1/35 

Общественно- 

научные предметы 

 

 

История России. Всеобщая 

история. 

2/70 2/70 2/70 2/70 

Обществознание 1/35 1/35 1/35 1/35 

География 1/35 2/70 2/70 2/70 

Естественно-

научные предметы 

предметы 

Физика - 2/70 2/70 3/105 

Химия -  2/70 2/70 

Биология 1/35 1/35 2/70 2/70 

Искусство 

 

 

Музыка 1/35 1/35 1/70 - 

Изобразительное искусство 1/35 1/35 - - 

Технология Технология 2/70 2/70 1/35 - 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - - 

Физическая 

культура и основы  

безопасности 

жизнедеятельности     

Основы   безопасности 

жизнедеятельности 

- - 1/35 1/35 

Физическая культура 3/105 3/105 3/105 3/105 

Итого: 32/1120 33/1155 34/1190 36/1224 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

МХК 1/35 - 1 - 

Русский язык - 1 1 - 

Биология - 1 - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 35 36 36 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1155 1225 1260 1224 
 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

10А класс  

гуманитарный профиль (филологический, 2 вариант) 
  

Предметная 

область 

Учебные предметы 

Базовый уровень 

Уровень 

изучения 

Кол-во часов 

(10/11 кл.)* 

Всего 

(10/11 кл.) 

Русский язык и 

литература 

литература 

 

Русский язык У 3/3 105/102 

Литература У 5/5 175/170 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1/1 35/34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У 6/6 210/204 

Общественные науки 

 

 

 

 

История Б 2/2 70/68 

Обществознание Б 2/2 70/68 

Математика и 

информатика 

 

 

Математика Б 5/5 175/170 

Естественные науки 

 

 

 

Физика Б 2/2 70/68 

Астрономия Б 0/1 0/34 

 Химия Б 2/1 70/34 

Физическая культура,  

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/3 105/102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/1 35/34 

Индивидуальный проект Б 1/1 35/34 

Курсы по выбору Основные вопросы 

биологии 

Б 1/1 35/34 

Информационные 

технологии в 

современном мире 

Б 1/1 35/34 

Старт в немецкий Б 2/2 70/68 

 Итого:  37/37 1295/ 

1258 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37/37  

Макисмально допустимая годовая нагрузка    1295/ 

1258 

 
* 2022-2023/2023-2024 учебный год 



11А класс (ФГОС СОО) 

 

гуманитарный профиль  (филологический, 2 вариант) 
  

Предметная 

область 

Учебные предметы 

Базовый уровень 

Уровень 

изучения 

Кол-во часов 

 

Всего 

 

Русский язык и 

литература 

литература 

 

Русский язык У 3 102 

Литература У 5 170 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У 6 204 

Общественные науки 

 

 

 

 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

Математика и 

информатика 

 

 

Математика Б 5 170 

Естественные науки 

 

 

 

Физика Б 2 68 

Астрономия Б 1 34 

 Химия Б 1 34 

Физическая культура,  

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

Индивидуальный проект Б 1 34 

Курсы по выбору Основные вопросы 

биологии 

Б 1 34 

Информационные 

технологии в 

современном мире 

Б 1 34 

Старт в немецкий Б 2 68 

 Итого:  37 1258 

Максимально допустимая недельная / годовая 

нагрузка 

 37 1258 

 

 



11Б класс (ФГОС СОО) 

гуманитарный профиль (филологический, 4 вариант) 
  

Предметная 

область 

Учебные предметы 

Базовый уровень 

Уровень 

изучения 

Кол-во 

часов 

 

Всего 

 

Русский язык и 

литература 

литература 

 

Русский язык У 3 102 

Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 

Общественные науки 

 

 

 

 

История У 4 136 

Обществознание Б 2 68 

Право У 2 68 

Математика и 

информатика 

 

 

Математика Б 5 170 

Естественные науки 

 

 

 

Физика Б 2 68 

Астрономия Б 1 34 

Физическая культура,  

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

Индивидуальный проект Б 1 34  

Курсы по выбору Международный туризм Б 1 34 

Основные вопросы 

органической и 

общей химии 

Б 1 34 

Информационные 

технологии в современном 

мире 

Б 1 34 

Основные вопросы биологии Б 1 34 

Основы социологии и 

политологии 

Б 2 34 

 Итого:  37 1258 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37  

Макисмально допустимая годовая нагрузка    1258 

 



 Приложение 

к учебному плану 

 МБОУ «Гимназия №25» НМР РТ 

на 2022-2023 учебный год 

 

Перечень 

учебных предметов и формы проведения промежуточной аттестации 

 

1-4 классы 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы  

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык Д/КО Д /ГО Д/ГО Д/ГО 

Литературное чтение 
КР/КО 

КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык КР/КО КР/ГО КР/ГО КР /ГО 

Литературное чтение на 

родном языке  

Т/КР/КО Т/КР/ГО Т/КР/ГО Т/КР/ГО 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

- КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

КР/КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир ) 

Т/КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - ЗП 

Искусство Музыка Т/КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 
Изобразительное 

искусство 

КР/КО КР/ГО Т/ГО Т/ГО 

Технология Технология   КР/КО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 
Физическая 

культура 

Физическая культура З/КО З/ВГО З/ВГО З/ВГО 

 

 

5-11 классы 

 

Учебные 

предметы 

Классы 

5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык Д/ГО Д/ГО Д/ГО Д/ГО Д/ГО Д/ГО Д/ГО 

Литература КР/ГО ЗП/ГО Т/ГО ЗР/ГО КР/ГО С/ГО КР/ГО 

Родной язык (тат) КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Родная литература 

(тат.) 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Родной язык (рус) Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО - - 

Родная литература 

(рус.) 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО - - 

Английский язык КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО Т/ГО Т/ГО 

Математика  КР/ГО КР/ГО - - - - КР/ГО 

Алгебра - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Геометрия - - Т/ГО Т/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Информатика - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО КР/ГО Т/ГО 



/Информационные 

технологии в 

современном мире 

История КР/ГО Т/ГО КР/ГО КР/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Обществознание - ЗП/ГО КР/ГО КР/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Право - - - - - - ЗП/ГО 

География Т/ГО КР/ГО Т/ГО ЗП/ГО ЗР/ГО - - 

Физика  - - КР/ГО Т/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Биология/ 

Основные 

вопросы биологии 

Т/ГО КР/ГО ЗП/ГО Т/ГО КР/ГО ЗР/ГО Т/ГО 

Химия /Основные 

вопросы 

органической и 

общей химии 

- - - КР/ГО КР/ГО Т/ГО Т/ГО 

Музыка  Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО - - - 

МХК - ЗП/ГО - ЗП/ГО - - - 

Изобразительное 

искусство 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО - - - - 

Технология 

(девочки) 

Т/ГО Т/ГО ЗП/ГО ЗР/ГО - - - 

Технология 

(мальчики) 

ЗП/ГО ЗП/ГО КР/ГО ЗП/ГО - - - 

Физическая 

культура 

З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО 

ОБЖ - - - З/ГО З/ГО ЗР/ГО ЗР/ГО 

Астрономия - - - - - - Т/ГО 

ОДНКНР ЗП - - - - - - 

Немецкий язык/ 

Старт в немецкий 

- - - - КР/ГО Т/ГО Т/ГО 

Международный 

туризм 

- - - - - - Т/ГО 

Основы 

социологии и 

политологии 

- - - - - - Т/ГО 

 

КО - Качественная оценка 

ГО -  Годовая оценка 

КР - Контрольная работа 

Д - Диктант 

УО - Устный опрос 

Т - Тестирование 

И - Изложение 

С - Сочинение 

З - Зачет 

ЗП - Защита проекта 

ЗР - Защита реферата 

 

 


